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Methodenliste des EMR

Die vorliegende Methodenliste (ML) ist ein integrierter Bestandteil der Allgemeinen GeschSftsbedingungen (AGB) des ErfahrungsM
Registers (EMR). Das EMR ist eine Abteilung der Eskamed AG.

Auf der vorliegenden Methodenliste sind alle Therapiemethoden aufgefYhrt, fYr die sich ein Therapeut beim EMR registrieren lassen
Kenntnis des EMR handelt es sich dabei um jene Methoden, die von den Versicherern, welche die EMR-Liste in irgendeiner Form very
gYtet werden.

FYr jede Methode werden die fYr eine Registrierung minimal geforderten methodenspezibschen, erfahrungsmedizinischen (EM) und
nischen (SM) Lernstunden ~ 60 Minuten angegeben.

Die weiteren Voraussetzungen fYr die Registrierung ergeben sich aus den jeweils aktuellen Reglementen: den Registrierungsbeding
den Allgemeinen GeschSftsbedingungen (AGB), der Fortbildungsordnung (FBO), der GebYhrenordnung (GO) und dem Rekursreglem
EMR.

Vergiitung durch die Versicherer

Bitte beachten Sie, dass jeder Versicherer selbst entscheidet, ob er eine auf der ML aufgefYhrte Methode und/oder die im Rahmen eil
abgegebenen Heilmittel vergYtet, in welchem Umfang er VergYtungen leistet und ob er die VergYtung von weiteren oder anderen Vore
abhSngig macht. Jeder Versicherer kann diese Entscheide jederzeit Sndern.

Die Angaben in den AGB und in den Legenden der ML zur VergYtungspraxis der Versicherer haben daher nur informativen Charaktel
weder das EMR noch die Versicherer. Die genauen Angaben zur VergYtungspraxis k3nnen beim Versicherer eingeholt werden.

ErfahrungsgemSss nehmen die Versicherer €nderungen in ihrer VergYtungspraxis in der Regel zum Jahreswechsel vor. Dem Therapeut
empfohlen, sich insbesondere zu Beginn jedes Jahres bei den Versicherern nach der aktuellen VergYtungspraxis zu erkundigen.

Legenden der Methodenliste

Bitte beachten Sie, dass es fYr verschiedene Methoden weitere Bedingungen fYr die Registrierung gibt. Diese sind in der Spalte CLege
fYhrt und am Schluss der Methodenliste erkiSrt. Die Legenden sind in Bedingungen (B), AnkYndigungen (A) und Informationen (I) unte|
Methodengruppen und erweiterte Richtlinien

Es gibt derzeit vier so genannte Methodengruppen, unter denen mehrere zugehsrige Methoden registriert werden kSnnen, sofern der en
Ausbildungsnachweis erbracht wird:

- Nr. 22, Ayurveda (Ayur.);

- Nr.118, Medizinischer Masseur FA SRK (Med. Mass.);

- Nr.131, Naturheilkundliche Praktiken (NHP);

- Nr.185, Traditionelle Chinesische Medizin (TCM).

FYr die Registrierung der Metvhode Nr. 100, Kinesiologie und der Methodengruppen Nr. 22 , Ayurveda, Nr. 131, NHP und Nr. 185, TC
erweiterte Richtlinien, die zusStzlich zu den Reglementen des EMR gelten.
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12 Diese Methode kann nur in Kombination mit der Registrierung der Methodengruppe Nr. 131 registriert werden.

13 Diese Methode kann nur von Arzten registriert werden.

14 Diese Methode kann nur in Kombination mit der Registrierung der Methodengruppe Nr. 131 oder von Arzten registriert werden.

15 Diese Methode kann nur in Kombination mit der Registrierung der Methodengruppen Nr. 131, Nr. 185 oder von Arzten registriert
werden.

16 Diese Methode kann nur in Kombination mit der Registrierung der Methodengruppen Nr. 131, Nr. 185 inkl. Nr. 146 oder Nr. 189, Nr.
22 inkl. Nr. 26 oder von Arzten registriert werden.

17 Diese Methode kann nur registriert werden von a) Personen mit medizinischer oder paramedizinischer Ausbildung geméss Auflistung
unter Punkt 6.1 des Registrierungsgesuchs; oder b) Therapeuten, mit einer Registrierung der Methodengruppe Nr. 131. Fir beide
Gruppen gilt zusatzlich, dass diese Methode nur in Kombination mit einer Registrierung firr eine oder mehrere der folgenden
Methoden registriert werden kénnen: Methodengruppe Nr. 22, 131, 185 oder Methoden Nr. 10, 91, 141, 189, 223.

18 Ab drittem Grad.

19 Diese Methode kann nur innerhalb der Methodengruppe Nr. 118 registriert werden. Fir die Registrierung der Methodengruppe Nr. 118
muss zusatzlich ein Fahigkeitsausweis des SRK (MM FA SRK) vorliegen.

1: Diese Methode kann nur innerhalb der Methodengruppe Nr. 131 registriert werden. Fir die Registrierung der Methodengruppe Nr. 131
gelten zusétzlich die ergénzenden Richtlinien zur Registrierung der Methodengruppe Nr. 131.

12; Diese Methode kann nur innerhalb der Methodengruppe Nr. 185 registriert werden. Fir die Registrierung der Methodengruppe Nr. 185
gelten zusétzlich die ergénzenden Richtlinien zur Registrierung der Methodengruppe Nr. 185.

122 Diese Methode kann nur innerhalb der Methodengruppe Nr. 22 registriert werden. Fir die Registrierung der Methodengruppe Nr. 22
gelten zusétzlich die ergénzenden Richtlinien zur Registrierung der Methodengruppe Nr. 22.

123 Diese Methodengruppe kann nicht mehr registriert werden. Es kénnen keine weiteren Methoden unter dieser Methodengruppe
registriert werden.

124 Diese Methode kann nicht mehr registriert werden.

125 Fur die Registrierung dieser Methode bzw. Methodengruppe gelten die ergéanzenden Richtlinien zuséatzlich zu den Reglementen des
EMR.

126 Diese Methode kann nur in Kombination mit der Registrierung der Methodengruppe Nr. 131 oder von Arzten registriert werden. Fiir

beide gilt zusatzlich, dass diese Methode nur in Kombination mit einer Registrierung fiir eine oder mehrere der folgenden Methoden
registriert werden kénnen: Methodengruppe Nr. 22, 131, 185 oder Methoden Nr. 10, 91, 141, 189, 223.

<$=>$0/H(SH"S

<2

Fir die Registrierung dieser Methode miissen ab dem 1.1.2010 mind. 1800 Std. (iberpriifte Gesamtausbildung nachgewiesen werden.
Es gilt das Datum des Registrierungsgesuchs (Datum des Poststempels).

<3

Fur die Registrierung dieser Methode miissen ab dem 1.1.2011 mind. 300 Lernstunden nachgewiesen werden. Es gilt das Datum des
Registrierungsgesuchs (Datum des Poststempels).
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?2 Unter Nr. 38, Bio-Resonanztherapie, werden auch die folgenden Methoden registriert: Bicom-Therapie, Biophysikalische
Informationstherapie BIT, Matrix-Regenerationstherapie, Mora-Therapie, Multicom, Vega-Test, Mitosan, Bemisan, Actisan.

?3 Gemass den Angaben der Helsana und der ihr angeschlossenen Versicherer vergiiten sie die Methoden Nr. 34, 81, 102, 111 und 204
nur, wenn gleichzeitig eine gliltige Registrierung fiir die Methodengruppe Nr. 131, Naturheilkundliche Praktiken NHP oder
Methodengruppe Nr. 132, Naturheilkundliche Praktiken NHP Spezial vorliegt. Genaue Angaben zur Verglitungspraxis sind bei der
Helsana erhéltlich.

?4 Gemass den Angaben der CONCORDIA verglitet sie im Rahmen ihres Produktes 'Natura plus' fiir die Methoden Nr. 88, 159, 160,
181 und 182 nur Leistungen an Gruppenkurse aus dem Bereich Gesundheitsforderung.
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Anhang 1

Methodenliste des EMR

Personen, die einen in der Schweiz reglementierten Beruf im Gesundheitswesen erlernt haben, k3nnen sich dafYr pauschal die folge
Stunden schulmedizinischer Ausbildung anrechnen lassen:

600 Std. schulmedizinische Ausbildung fYr:

- Apothekerin / Apotheker

- €rztin / Arzt

- Chiropraktorin / Chiropraktor

- Hebamme / EntbindungspfR3eger, dipl. SRK, HF / FH

- KrankenpRege (dipl. SRK) mit Weiterbildung Operationsbereich, IntensivpRege, AnSsthesie
- Osteopathin / Osteopath mit Diplom GDK

- PRegefachfrau HF / PRegefachmann HF / FH

- Physiotherapeutin / Physiotherapeut, dipl. SRK / HF / FH

350 Std. schulmedizinische Ausbildung fYr:

- Drogistin / Drogist, dipl. HF

- Ergotherapeutin / Ergotherapeut dipl. SRK / FH

- Fachangestellte Gesundheit / Fachangestellter Gesundheit
- Krankenpf3ege DN I, dipl. SRK

- Med. Masseurin / Med. Masseur FA SRK

- RettungssanitSterin / RettungssanitSter, dipl. SRK

- ZahnSrztin / Zahnarzt

Diese AuR3istung ist abschliessend.

Diese Methodenliste tritt per 1. Januar 2009 in Kraft.

November 2008
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Liste Versicherer

Nr. Name
1 1203454)")6789):;$<;=9>)9?@9?@>)?A?@BC>)?B;$9?@?>)D08->)DD)3E$FFB7)GB79>)DD)!H;|JKBHB;>)K?CHLIJ)+B;ot
2 M33)+B;9HIJIB;8@<)")6789)4;1$9?@?>)48CH7H?>)MG+2N
3 30PM4
4 MN5SMNQ#P4)")5?E8;?
6 D$76H@<
8 D:R)")6789)D;?@%B@%?99B)G?7EB;9
9 1203454)")1B79?@?)R$6

1 P@@%A?

12 +HA?$)3SK6?@S)!?9B7>)+HA?$)3SK6?@S)31JTBHU>)G$$AB)3SK6?7@S

13 VDD

15 4<;H9?@%

16 AWBH7?@?

17 L $AHE?

18 68X7H3?@7?)D;?@%B@AB;9HIJB;8@<

20 38KHIT?7YB;

21 D;?@%B@%?99B)08UB;@B;)1H@EB;7?@Y

23 %K8"D;?@%B@AB;9HIJB;8@<B@

24 VDD)38;9B7A?

26 JB@897@7?

28 D;?@%B@%7?99B)Z7??1JE?7

29 D;?@%B@%?99B)3EBFFHI9X8;<

31 ZD!)Z;BHTH77H<B)D;?@%B@%?799B)!?7UB;9

32 3$Y?7H9)[DD)+H96\>)D;?@%B@%?99B)-$K9)8@Y)D;?@%B@%?99B)]|B;K?EE

39 M?;B@?

40 -:$86B)G8E8B7)")6789)4A? @EH9>)4AB@H;)4998;?@IB9>)MG!1>)2795)3?@ ?>)-;$86B)GBE8B7)4998;?@1B9)34>)1B;KB!
M?H99B)+?8Y$HIB>)G8E8B7)4998;?@IB9>)57E8;?)4998;?@IBIL1J>):?@$;?K?>)"@HAB;9?>)MG)2N3>)MG)Z$ @IEHS$(
MG)R;$HIES;;B@E9

41 _8@YJBHE

43 4E86;H

44 MN5MNQ#P4)")5?E8;?)6789
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